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L'ÉQUIPE CAMP DE JOUR
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QUI CONTACTER ?

Mon enfant est au régulier Mon enfant est à
l‘intégration

J’ai une question avant les
dates de camp de jour

Secteur Nord Secteur Sud Élizabeth Lacombe (Quinoa)
coo-cdj-acc@ldhs.ca

Emy Jacques (Sushi)
coo-cdj-cpeb@ldhs.ca

Claudia Chamula (Praline)
coo-cdj-ccse@ldhs.ca

J’ai une question lors du
camp de jour

Lorsque vous allez au camp de
jour, vous avez la possibilité de

demander à parler à un
responsable.

Vous pouvez écrire un courriel à
la coordonnatrice ayant votre

enfant à sa charge. 

Mon enfant est au régulier Mon enfant est à l‘intégration

Secteur Nord Secteur Sud

Élizabeth Lacombe (Quinoa)
coo-cdj-acc@ldhs.ca

Emy Jacques (Sushi)
coo-cdj-ccse@ldhs.ca

Claudia Chamula (Praline)
coo-cdj-ccse@ldhs.ca

En cas d’urgence, vous pouvez
appeler le site de camp de jour
de votre enfant. Les numéros
sont disponibles sur notre site

internet.



RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

HORAIRE

DÉPART
Afin de pouvoir quitter avec votre enfant, vous devrez présenter une
pièce d'identité émise par le gouvernement. 

Le camp de jour se déroule de 8h à 17h. Cet horaire comporte les
départs et les arrivés progressifs. Ces derniers se déroulent de 8h à 9h
et de 16h à 17h.  

Le SSA est un service vous donnant l'accès au camp de jour dès 7h. Il a
lieu sur tous les sites. Vous pouvez l'acheter sur la plateforme Qidigo
jusqu'au jeudi midi de la semaine précédente.

SSA

Pour un remboursement,  vous devez remplir  le formulaire
de demande de remboursement (www.ldhs.ca) et
l ’envoyer au info@ldhs.ca.  La demande doit  être fait  au
maximum une semaine avant le début de la semaine qui
doit  être remboursée.

REMBOURSEMENT



RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

LA BOÎTE À LUNCH

LES OBJETS PERDUS
Chaque site de camp de jour dispose d'un endroit où les animateurs
vont déposer les objets perdus à la fin de la journée. Vous pourrez
accéder à cet endroit afin de récupérer des objets qui ont été égarés
par votre enfant. Votre enfant est responsable des biens avec
lesquels vous l'envoyer au camp. Les Loisirs des Hauts-Sentiers ne
sont pas responsables des biens perdus ou volés.
*Nous vous recommandons fortement d'identifier les items de votre
enfant avec son nom.

Aucun site de camp de jour ne dispose de micro-ondes ou de
réfrigérateur. Ainsi, vos enfants doivent avoir un lunch froid ou dans
un thermos. De plus, vos enfants bougent beaucoup lors d'une
journée au camp, la bouteille d'eau est donc obligatoire. Nous vous
recommandons de donner à votre enfants plusieurs collations afin
qu'il puisse garder son énergie tout au long de la journée. Nous avons
une seule règle: les aliments contenant des arachides et des noix sont
interdits afin d'offrir un environnement sécuritaire aux enfants.



RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

LE MATÉRIEL OBLIGATOIRE

Vêtements de rechange

Souliers fermés

Boîte à lunch

Bouteille d'eau

Chapeau ou
casquette

Crème solaire

Maillot de bain et
serviette



RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

ACTIVITÉS SPÉCIALES

PISCINE

Chaque semaine, le camp offre une journée spéciale sur le site et un
vendredi thématique comprenant une pièce de théâtre. Vous recevrez
le calendrier avant le 1er juillet.

5-6 ans
La veste de flottaison est incluse et obligatoire.

7- 10 ans
L’ enfant doit passer un test de nage. Ce test est offert par la ville de
Québec. Pour les dates de passations, nous vous invitons à consulter
nos réseaux sociaux. Si votre enfant ne fait pas de test de nage, la veste
de flottaison est incluse et obligatoire.

11 ans et plus
Vous pouvez signer le formulaire d’exemption de test de nage.
Toutefois, votre enfant doit déjà avoir passé son test de nage. Merci de
s’assurer que votre enfant est éligible à l’exemption qu’offre ce
formulaire.

Secteur Nord
Piscine de Paul-Émile-Beaulieu

Secteur Sud 
Piscine du Parc Réal-Cloutier



CODE DE VIE 

CODE DE VIE

AVERTISSEMENTS
Afin de conserver un environnement sécuritaire pour tous les enfants du camp de
jour ainsi que notre personnel, nous avons mis en place un système
d'avertissements. Les comportements passibles de recevoir un avertissement sont
violence physique, violence verbale, propos sexuels, gestes sexuels, gestes
d'intimidation, non respect des consignes et comportements à risques (fugue, se
blesse). Ces derniers sont divisés en 4 grandes catégories (violence, comportement
sexuel, intimidation, comportement). 

Voici la procédure: 
Aux deux premiers avertissements,  vous recevrez un papier
expliquant la situation et l ' intervention fait .  Vous devrez le signer.
Au troisième avertissement,  vous aurez une rencontre avec la
coordonatrice et le responsable de site.
Au quatrième avertissement,  votre enfant sera retiré pendant 24h
du camp de jour.
Au cinquième avertissement,  nous procéderons à une suspension
ou un renvoi.

Ces avertissements se donnent par catégorie. Ainsi, si votre enfant pose un geste de
violence le lundi, il recevra un avertissement 1- Violence. S'il pose un geste sexuel le
jeudi, il recevra un avertissement 1- Comportement sexuel. 

***L'équipe de coordination peut en tout temps vous appeler pour venir chercher
votre enfant si son comportement met en danger les autres enfants et notre
personnel.

Respect 
*Le respect des autres enfants, du personnel, de l’environnement et du
matériel.



SANTÉ

RENSEIGNEMENTS MÉDICAUX

ALLERGIES

MALADIES

MÉDICATION
Si votre enfant prend un médicament sur ordonnance et qu'il doit prendre ce dernier
sur les heures de camp, assurez-vous d'inscrire les directives sur le formulaire
d'inscription et de signer le formulaire d'autorisation. Vous pouvez trouver le
formulaire d'autorisation sur la plateforme Qidigo. De plus, nous vous invitons à
donner la médication en main propre au responsable du site auquel vous êtes attitrés
afin qu'il puisse le mettre dans l'espace verrouillé prévu à cet effet.

Assurez-vous que le dossier de votre enfant est à jour dans la section formulaire.
Si un changement advient en cours d'été, contactez le responsable de site. Vous
devez ABSOLUMENT mettre une photo à jour de votre enfant dans son dossier
Qidigo.

Si votre enfant est malade, vous devez le garder à la maison. Ceci nous permet
d'offrir un environnement sécuritaire pour les autres enfants et nos employés. Si
votre enfant est atteint d'une maladie contagieuse tel que la Covid-19, les poux,
les verres intestinaux s'il-vous-plait contactez le camp de jour.

Si votre enfant a des allergies, il est important de le spécifier dans votre dossier
Qidigo. De plus, il est important d'aviser son animateur au début du camp afin
qu'il sache où se trouve l'Épipen. Nous vous demandons également d'envoyer
une photo de votre enfant à la coordonnatrice de votre secteur. Ces photos
seront uniquement dans le bureau des responsables afin de les aider à cibler et
reconnaître les enfants atteints d'allergies rapidement en cas d'urgence. Chaque
site de camp possède un auto-injecteur d'épinéphrine si une deuxième dose doit
être administrée.



FAQ

En cas d'absence de mon enfant au camp, qui dois-je contacter?
Vous n'avez pas à nous contacter en cas d'absence.

Comment puis-je contacter le responsable de site?
Vous pouvez contacter le responsable de site sur le site de camp.

Quelles sont les heures d'ouverture ?
Les heures d'ouverture du camp sont de 8h à 17h. 

Qui est l'animateur de mon enfant?
Vous recevrez un courriel avec le nom de votre enfant le vendredi précédant la
semaine de camp. Ce dernier pourrait être différent chaque semaine en raison
des inscriptions à la semaine. 

Est-ce qu'un autre adulte peut venir chercher mon enfant ?
L'adulte doit être sur la liste des personnes autorisées à venir chercher votre
enfant. Il est important de mettre à jour la liste des individus pouvant quitter avec
votre enfant sur la plateforme Qidigo. Si l'individu ne se trouve pas sur votre liste,
il ne pourra quitter avec l'enfant.

Où et quand dois-je aller porter et chercher mon enfant?
Vous pouvez venir chercher ou porter votre enfant en tout temps. L'endroit
spécifique où vous devez venir porter votre enfant vous sera acheminé par
courriel.



BON ÉTÉ!
Loisirs des Hauts-Sentiers

@ldhs.ca

@ldhs.ca


